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«Haikernes guide til suksess»
Vi gir deg tipsene som øker haikgleden din 
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1. Skal du ha med deg snacks på tur, sørg for at du gjør det ordentlig, ingen har respekt 
for en turgåer som har med seg en chipspose som er mindre enn sitt eget liggeunderlag 
2. Det er viktig å ha en tung sekk, men den må kunne løftes over hodet. 
3. På haik blir speidernes individuelle orienteringsferdigheter satt på prøve.



1. Det er viktig å tøye godt før vanskelige hinder skal passeres. 
2. Kald energidrikk er alltid bra for nattesøvnen
3. En ekte speider har alltid med seg dobbelt skift. 
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1. Tåfis er et effektivt og naturlig myggmiddel
2. Det er viktig å komme tettest mulig innpå kamera for å sikre gode bilder

«Haikernes guide til suksess»
Med mot i hjertet og positive sinn 
startet speiderne dagens haik. Det 
er mange ulike følelser knyttet til 
ordet “haik”, derfor har vi lagt inn 
noe gode tips slik at dine  
framtidige haiker skal bli en  
suksess.
	 Solen stekte under hele 
turen opp de bratte skrentene i 
Voss flotte natur. Turen var kort 
på papiret, men mange følte nok 
at de få kilometerne var rimelig 

lange opp den bratte skråningen. 
Speiderne måtte kjempe seg gjen-
nom skoger stappfulle av mygg, 
aggressive skyer med spyfluer og 
veiblokader på fire bein. 
	 På overnattingsplassen 
ventet derimot positive 
overraskelser som iste, 
rett i koppen, gigantiske maurtuer 
og en forfriskende elv. 
Tekst: Alexander Vedeler 
Foto: Håkon Lund og Alexander Vedeler



Klokken 14:30 la den spreke 
gjengen, som bestod av Rune, 
Johannes, Sondre, Isabel, Anna, 
Linn Jeanett, Eirin, Julia og Marie, 
ut på det som skulle være en times 
lang haik.
	 Blide og fornøyd forlot rov-
erne leiren, og gikk i retning Voss 
sentrum mens de hørte på den 
medbrakte radioen. Turen gikk 
smertefritt til Voss sentrum, men 
når de skulle gå videre til Melsvat-
net tok det ikke lang tid før de ikke 
lengre visste hvor de befant seg. 
Ved hjelp av lokalbefolkningen, 

avansert navigering og en rekke 
alternative veier hadde roverne 
besteget stupbratte fjell, gigantiske 
høyballer, høye gjerder og overdi-
mensjonerte maurtuer. 
	 Dette tok i alt 3 timer og 
roverne hadde til og med gått deler 
av en annen haikrute, men de 
kom tilslutt hjem igjen, glade og 
fornøyde. En ting var de enige om, 
og det var at haiken var den beste 
de har vært med på noen sinne.

Tekst: Alexander Vedeler
Foto: Rune Kleppe

Roverhaik



Noen som passer for oss?
Singel tropp i sin beste alder (99år) søker 
likesinnet gruppe for sosialt samvær, lek, 
spill og videre samarbeid. 
Vi liker  turer i skog og mark, men har 
ikke noe imot en rolig kveld rundt bålet, 
eller kveldskos rundt peisen. Disponerer 
fritt egen hytte, store mengder turutstyr, 
og en gjeng flotte speidere. Liker bålrøyk, 
og tar gjerne et glass saft i ny og ne.
Dere er alltid klar for tur, er gode på 
leirbålsunderholdning, og befinner dere i 
bergensområdet.
Ta kontakt på vårt leirområde for uforp-
liktende vennskapsleirbål i kveld.

Bilde = svar

Koz 4. Bergen-Sandviken

”Ka e det du vil?!” 
Det kan høres spydig ut, men denne 
karen er alt annet enn spydig! Høyde-
messig kan han måles med tårnet i Pisa, 
fasong-messig med James Bond. Han er 
ildsjel nummer en, brenner for å skrike så 
mye at han mister stemmen foran et hav 
av speidere. Lidenskap kaller han det, vi 
kaller det stemmeskiftet resten av livet.
	 Han er mannen som blåser opp 
ballonger for å fylle en lavvo, bare for å 
ta ETT kult bilde. Han er mannen som 
voktet fedrelandets grense til Russland i 
ett år. Han er mannen som har klart seg 
uten bagasje i Afrika i fem dager, da fo-
toutstyret var viktigere å ha i håndbagas-
jen enn i-tilfelle-klærne. Han er mannen 
som har bevist at han holder ut lengre 
enn masaiene når det kommer til masai-
hopp. Det var seks masaier som byttet på 
å hoppe på den tiden denne karen viste 
frem sin spenstige kropp. Mannen er rå! 
Vil du ha tak i mannen er det bare til å 
spørre etter Lund, Broder Lund.

Kontaktannonser



Navn: Tine Vorland Kloppe
Alder: 11 år
Tropp: Os-Kolskogen
Solfaktor? Ingen :S
Hvor tung tror du sekken din er?
Hekje peiling, et par kilo

Navn: Ragnhild Moe Walderhaug 
Alder: 14 år
Tropp: 1. Fjøsanger
Solfaktor? 20 og 25
Hvor tung tror du sekken din er?
Den føles tung, men den er egentlig ganske lett

Navn: Andrea Ottesen Mjønes
Alder: 10 år
Tropp: 1. Leirvik
Solfaktor? 15 og 30
Hvor tung tror du sekken din er?
5kg

Navn: Jonas Økland
Alder: 12 år
Tropp: Meling
Solfaktor? 15
Hvor tung tror du sekken din er?
5kg, PS: Jeg er dårlig til å gjette vekt

Navn: Markus Farestveit
Alder: 11 år, blir 12
Tropp: Foldøy
Solfaktor? 15
Hvor tung tror du sekken din er?
Hakke peiling



Hvilke to personer er bilde-
fiklet sammen på bildet?  
Klarer du å løse  sudokuen?
Svar skrives på eget ark med 
tallene fra de gule rutene fra 
venstre og legges med navn 
og tropp i postkassen utenfor 
leiraviskontoret

Konkurranser
Kl. 20:00 vil vi trekke en vinner av bildekonkurranse og en av sodukoen. 
Vinneren vil få en valgfri snop/brus fra kiosken. Lykke til!

Takk til Voss kommu-
nikasjon for trykking av 
leiravisen

Vi beklager at vi i gårsdagens avis 
trykket feil navn i 
“Eksplosive Rovere”. Navnet på 
kanonsjef var Mats og ikke Gompen.


